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Ernahrungsberatung

Das sind die notwendigen Schritte:

1.

Nehmen Sie dann Kontakt mit mir auf, so dass wir den Ablauf und den
voraussichtlich notwendigen Umfang der Beratung besprechen konnen.

. Dann laden Sie sich den Kostenvoranschlag unter ,Service” herunter. Dieser

ist fur die meisten Krankenkassen ausreichend. Bei Bedarf sende Ihnen aber
auch einen individuellen Kostenvoranschlag zu.

Mit Hilfe des Kostenvoranschlags klaren Sie dann mit Ihrer Krankenkasse
die Frage der Kostenubernahme. Einen entsprechenden ,Antrag auf
Kostenerstattung“ konnen Sie unter ,Service” herunterladen.

. Vereinbaren Sie telefonisch oder per e-mail einen Termin mit mir.

Die Beratung findet in der Regel bei mir in der Praxis statt.

Am Ende jedes Beratungstermins bezahlen Sie diesen bequem per EC-
Karte und erhalten einen entsprechenden Beleg.

Nach Abschluss der Beratung erhalten Sie dann eine Gesamtrechnung mit
Zahlungsbestatigung, die Sie dann bei |hrer Krankenkasse zu Erstattung
einreichen konnen.
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